REGULAMIN INTERNATU ZSE-U W ZYCHLINIE

Podstawe prawng niniejszego Regulaminu stanowig:

Ustawa z dnia 7 wrzes$nia 1991 r. o systemie oswiaty( Dz.U. z 2004 r, nr 256 poz. 2572 z
pozniejszymi zmianami,

Ustawa z dnia 26.01.1982r. Karta Nauczyciela( Dz. U. z 2006 r. nr 97, poz. 674 z pdzniejszymi
zmianami,

Statut Zespotu Szkét Ekonomiczno-Ustugowych w Zychlinie.

ORGANIZACJA ORAZ CELE | ZADANIA INTERNATU

Internat jest placéwka koedukacyjng przeznaczong dla mtodziezy uczacej sie w Zespole Szkot
Ekonomiczno Ustugowych w Zychlinie im. Fryderyka Chopina

Otwarcie lub likwidacja internatu nastepuje decyzjg organu prowadzgcego.
Podstawowg jednostkg organizacyjng w internacie jest grupa wychowawcza.

Liczba wychowankdw w grupie wychowawczej wynosi 35-40 wychowankdw, podziatu
wychowankdéw na grupy wychowawcze dokonuje kierownik internatu z Radg Wychowawcza.
Dopuszcza sie zréznicowanie liczebnosci poszczegdlnych grup wychowawczych w placéwece.

Tygodniowy wymiar pracy wychowawczej z jedng grupa wynosi 49 godzin zegarowych.
Internat sprawuje opieke nocng w wymiarze 40 godzin zegarowych ( 5 razy w tygodniu)

Internat prowadzi dziatalnos¢ caty rok szkolny z wyjatkiem przerw w nauce przewidzianych
organizacjg roku szkolnego.

Szczegbtowa organizacje opieki i wychowania w danym roku szkolnym, okresla arkusz
organizacyjny opracowany przez dyrektora szkoty i kierownika internatu, kazdego roku, na
podstawie planu finansowego szkoty, zatwierdzony przez organ prowadzacy szkote.

Organizacje statych obowigzujgcych zaje¢ wychowawcédw okresla tygodniowy plan dyzuréow
personelu pedagogicznego ustalany przez kierownika internatu i zaopiniowany przez Rade
Wychowawcza.

Internat jako placéwka wspomagajgca i uzupetniajgca prace szkoty oraz przejmujgca od
rodziny funkcje opiekunczo-wychowawcze na okres pobytu wychowanka w placéwce, ma



obowigzek tworzenia dla mtodziezy optymalnych warunkoéw, stuzgcych osigganiu
pozadanych efektéw pracy dydaktyczno-wychowawczej.

Do zadan internatu w szczegdlnosci nalezy:

Zapewnienie wychowankom w okresie nauki szkolnej zakwaterowania w pomieszczeniach
mieszkalnych — indywidualne miejsce do spania wyposazone w posciel.

Zapewnienie wiasciwych warunkdéw sanitarno-higienicznych.
Zapewnienie warunkow do nauki, rozwijania zainteresowan i uzdolnien.

Stwarzanie warunkéw do petnego rozwoju osobowosci wychowankoéw i ugruntowania
poszanowania praw i wolnosci cztowieka.

Upowszechnianie kultury fizycznej oraz nawykoéw statego uprawiania sportu i dbatosci o
zdrowie.

Wdrazanie do samodzielnego wykonywania okreslonych prac porzagdkowo-gospodarczych.
Wyrabianie zaradnosci zyciowej wychowankéw, rozwijanie samodzielnosci i samorzadnosci.
Stwarzanie warunkéw do uczestnictwa w kulturze i organizowanie kulturalnej rozrywki.

Zapewnienie wychowankom catodziennego wyzywienia zgodnie z obowigzujgcymi normami i
zasadami racjonalnego zywienia.

ORGANY INTERNATU

Organami internatu sa:

- Kierownik Internatu

- Rada Wychowawcza Internatu
- Samorzad Internatu
WYCHOWANKOWIE INTERNATU
§1

1.Zasady przyjmowania do Internatu okreslajg zasady rekrutacji uzgodnione z organem
prowadzgcym placéwke.

2.Kandydat oraz rodzice/opiekunowie prawni majg obowigzek zapoznania sie z
Regulaminem przed przystgpieniem do procesu rekrutacji do internatu.

3.Chec¢ zamieszkania w internacie wigze sie w akceptacjg n/n regulaminu i obowigzkiem jego
przestrzegania.



4.Regulamin obowigzuje wszystkich wychowankdw.

5.Decyzja o rezygnacji z mieszkania w internacie musi mie¢ potwierdzenie pisemne,

- w przypadku wychowankdéw niepetnoletnich potwierdzajg rodzice/prawni opiekunowie,
- wychowanek petnoletni decyzje o rezygnacji moze podpisac osobiscie.

6. Przydziatu pokoi dokonuje Mtfodziezowa Rada Internatu w porozumieniu z kierownikiem i
wychowawcami internatu:

- pierwszenstwo w wyborze pokoi majg uczniowie klas maturalnych
- w nastepnej kolejnosci uczniowie dbajacy o czystosc i estetyke pokoju.

7. Uczniowi, ktdry nie zostat przyjety do internatu przystuguje prawo odwotania do dyrektora
szkoty, a nastepnie do organu administracji oswiatowej sprawiajgcej nadzoér nad szkota.

§2
1.Kazdy wyjazd wychowanka z placéwki jest rejestrowany w zeszycie wyjazddow.

2.Kazde wyjscie wychowanka z internatu w godzinach popotudniowych i wieczornych jest
zgtaszane i rejestrowane w zeszycie wyjs¢ poprzez osobisty i czytelny wpis. Wyjscia w czasie
nauki wtasnej sg uzgadnianie z wychowawca. Wyjscia do szkoty na lekcje nie nalezy zgtaszac.

3.W czasie nauki wtasnej i w godzinach ciszy nocnej drzwi wejsciowe sg zamykane dla
wychowankow. W tym czasie wychowankowie wchodzg i wychodzg do internatu po
wczesniejszym uzyskaniu zgody wychowawecy grupy i otworzeniu przez niego drzwi.

4.7 uwagi na bezpieczenistwo wychowankowie niepetnoletni mogg wychodzié z internatu do
godziny 21.00 w porze czasu letniego, a do godziny 20.00 w porze czasu zimowego po
otrzymanej zgodzie wychowawcy i odpowiednim wypisie w zeszycie wy;jsc.

Wychowankowie petnoletni mogg przebywa¢ poza internatem dtuzej wytgcznie po
uzgodnieniu z wychowawca

5.Najpdbiniejszg porg powrotu do placéwki jest godzina 21.30. W wyjatkowych sytuacjach,
wychowanek moze wrdci¢ pdzniej do internatu, nie pdzniej jednak niz o godzinie 22.00.

4. Nocowanie poza placéwka od poniedziatku do pigtku nie jest wskazane.

W wyjatkowych sytuacjach o zwolnieniu wychowanka decyduja rodzice/opiekunowie prawni
w uzgodnieniu z wychowawca.

§3



1.Wychowankowie majg obowigzek uczeszczania do szkoty, nie opuszczania i nie spdzniania
sie na lekcje oraz osiggania pozytywnych wynikdw w nauce na miare swoich mozliwosci.

2.0 nieobecnosci w szkole i jej przyczynach musi by¢ poinformowany wychowawca
internatu. Wychowanek pozostajgcy w domu w dniach zajeé szkolnych powinien jak
najszybciej poinformowac internat o przyczynach pobytu w domu i planowanym terminie
powrotu do placéwki.

3.Nalezy zgtasza¢ wychowawecy dyzurujgcemu fakt pozostania w internacie czasie odbywania
sie zajec szkolnych. Wychowanek w czasie zajec szkolnych nie moze przebywaé w internacie
bez wazinej przyczyny, bez zgody wychowawcow lub rodzicow.

4. W czasie lekcji w szkole do internatu mozna przychodzié tylko w czasie duzych przerw.
5.0bowigzkowa nauka wtasna w internacie trwa w godzinach 16.00 — 17.30.

W tym czasie wszystkich wychowankdéw obowigzuje cisza, nalezy rowniez ograniczy¢
odwiedziny w pokojach.

6.Wychowankowie ktérzy majg Srednig ocen 4.75, sg zwolnieni z nauki wiasnej.

7.W pokoju mozna uczy¢ sie przy zapalonym gérnym swietle do godziny 23.00 pod
warunkiem, ze nie przeszkadza to wspoétlokatorom. Jezeli wspdtmieszkancy w pokoju $pia,
wychowanek moze kontynuowac nauke w swietlicy lub pokoju nauki do godziny 24.00, po
uzyskaniu zgody wychowawcy dyzurujgcego w nocy.

§4

1.Rodzice/prawni opiekunowie w dniu przyjazdu wychowanka do internatu w danym roku
szkolnym, wypetniajg stosowne oswiadczenie o stanie zdrowia dziecka.

2.Rodzice/prawni opiekunowie powinni powiadomic¢ kierownika internatu i wychowawcoéw o
wszelkich przewlektych chorobach i dolegliwosciach, a takze lekach przyjmowanych na state
przez wychowanka, podajgc nazwe leku oraz dawkowanie.

3.Wychowawcy nie posiadajg uprawnien do podawania lekéw wychowankom.

4.Badania lekarskie, planowe, okresowe i specjalistyczne nalezy wykonywa¢ we wiasnym
zakresie pod opieka rodzicéw/prawnych opiekunéw.

5.0bowigzkiem chorego wychowanka przebywajgcego w internacie jest niezwtoczne
zgtoszenie swojej dolegliwosci, stanu zdrowia dyzurujgcemu wychowawecy i w miare
mozliwosci szybkie udanie sie do lekarza pierwszego kontaktu.



6.Wychowanek, ktéry jest chory powinien pozostaé¢ w domu.

7.Wychowanek, ktéry zachoruje w internacie powinien byé¢ niezwtocznie zabrany przez
rodzica/opiekuna prawnego do domu.

9.Wychowanek niepetnoletni zgtaszajgcy niepokojgce dolegliwosci bélowe lub w przypadku
zagrazajgcego stanu zdrowia, odwozony jest przez Pogotowie Ratunkowe w asyscie
wychowawcy dyzurujgcego do szpitala. Rodzice/opiekun prawny zobowigzany jest
niezwtocznie udac sie do tego szpitala i przejag¢ opieke nad wychowankiem. Wychowawca z
internatu nie moze podpisaé zadnej zgody na leczenie, badania i inne procedury medyczne,
ktore zleci lekarz w szpitalu.

§5

1.0bowigzkiem kazdego wychowanka jest wykupienie wyzywienia poprzez wniesienie opfaty
co miesigc do dnia 15 kazdego miesigca, w kwocie ustalanej przez dyrektora szkoty na
whniosek kierownika internatu, intendenta i ksiegowej. Brak wptaty w wyznaczonym terminie
skutkuje brakiem wyptaty refundacji za dany miesigc.

2.Warunkiem odliczenia opfaty za catodzienne wyzywienie jest poinformowanie kierownika
lub intendenta placéwki z jednodniowym wyprzedzeniem o nieobecnosci. Nie ma mozliwosci
odliczania pojedynczych positkow.

3.Miejscem spozywania positkow jest stotdéwka - zakaz wchodzenia na stotéwke osdb
obcych, nieuprawnionych do korzystania z positkéw.

4.Nie wolno wynosi¢ naczyn ze stotdwki, ani konsumowaé w pokojach podstawowych
positkow.

5.Dla wychowankdw wracajgcych z zaje¢ w godzinach pdzniejszych, positki sg
przechowywane w kuchni — wychowankowie zobowigzani sg poinformowac kuchnie i
wychowawce o koniecznosci pdzniejszego spozycia positku.

6. W stotéwce obowigzuje samoobstuga.

7. Do pomocy w utrzymaniu porzgdku w stotéwce i w kuchence internackiej sg wyznaczeni
dyzurni. Obowigzkiem wychowanka jest petni¢ dyzur w wyznaczonym terminie, a jezeli nie
jest to mozliwe, wyznaczy¢ zastepstwo w porozumieniu z wychowawca

§6

1.Kazdy wychowanek powinien uczestniczy¢ w realizacji zaje¢ wynikajacych z rocznego planu
pracy wychowawczo — opiekunczej a w szczegélnosci:

- w zebraniach wychowankow grup,

- w zebraniach ogdlnych z kierownikiem internatu i wychowawcami



2.0becnos¢ na zajeciach wigze sie z aktywnym w nich uczestniczeniem oraz nie uzywaniem
telefonédw komérkowych.

§7

1.Mieszkancy zobowigzani sg do utrzymywania swoich pokoi w czystosci poprzez
samoobstugowe dyzury porzadkowe i chodzenie wewnatrz budynku w zmienionym obuwiu.

2.0 czystosé w pokojach dbajg mieszkajgcy w nim wychowankowie. Utrzymanie pomieszczen
w czystosci polega na sprzataniu kazdego dnia na biezgco pomieszczen mieszkalnych,
wynoszeniu $mieci do ogdlnego pojemnika na zewnatrz budynku i wedtug segregacji
wewnetrznej budynku, wietrzeniu pokoju, staniu tézek. Gruntowne sprzatanie w pokoju
odbywa sie raz w tygodniu w dniu ustalonym przez wychowawce grupy.

3.Internat moze wypozyczy¢ czystg bielizne poscielowg. Dla zachowania higieny osobiste;j
wskazana jest zmiana bielizny poscielowej co trzy tygodnie. Wypozyczong bielizne
poscielowg nalezy zdaé czystg do korica roku szkolnego.

4.Z urzadzen sanitarnych nalezy korzysta¢ we witasciwy sposéb. Zabrania sie wylewania do
umywalek fuséw po herbacie, kawie, substancji statych, resztek jedzenia. Kazdorazowo
umywalke po uzyciu nalezy oczyscié, by nie pozostaty w niej zadne resztki. Zabrania sie
pozostawiania w umywalce i w fazience brudnych naczyn, sztuécéw i innych przedmiotow
wykorzystywanych do przygotowania positku.

5.Do utrzymania higieny osobistej stuzg natryski, z ktérych nalezy korzysta¢ pojedynczo. Po
kazdorazowym korzystaniu nalezy zostawié kabine w czystosci. Do kgpieli zaleca sie wktadaé
plastikowe klapki.

6.Wychowankowie obowigzani sg do dbania o estetyke pokoi. Obklejanie $cian, drzwi i mebli
jest zabronione. Dewastacja mienia internatu pociggnie za sobg odpowiedzialno$é
materialna.

7.Kategorycznie zabrania sie przestawiania mebli w pokojach.

8. Wychowanek zobowigzany jest spa¢ w przydzielonym tézku w swoim pokoju. Obowigzuje
zakaz korzystania z cudzej poscieli.

9. Ze wzgledu na bezpieczenstwo zabrania sie siadania lub stawania na parapetach
okiennych.

10. Ze wzgleddw higienicznych zabrania sie wystawiania zywnosci, obuwia i innych
przedmiotdw na zewnetrznych parapetach okiennych.

11. Zabrania sie:

- wprowadzania i posiadania wszelkich zwierzat,



- posiadania w pokojach sprzetu do éwiczen sitowych,
- uzywania otwartego ognia, kadzidetek i Swieczek.
§8

1. Zabrania sie wychowankom na terenie Internatu i poza nim picia napojow alkoholowych,
palenia tytoniu, e-papieroséw, zazywania narkotykéw, dopalaczy i innych substancji
psychoaktywnych.

2. Wychowanek zobowigzany jest do powstrzymania sie od zachowan seksualnych na terenie
internatu oraz powstrzymania do okazywania czutosci drugiej osobie w obecnosci innych
wychowankow.

§9

1. W sytuacjach trudnych wychowawczo, celem pomocy w funkcjonowaniu wychowanka
internacie, moze by¢ spisany kontrakt pomiedzy wychowankiem, wychowawca grupy i
kierownikiem internatu. Kontrakt obowigzuje dany rok szkolny.

2. Wychowankowie mogg udziela¢ sie w wolontariacie, o ile nie bedzie on kolidowat z
zajeciami szkolnymi i nie bedzie rzutowat na wyniki edukacyjne. W przypadku wychowankoéw
niepetnoletnich zgode na wolontariat podpisujg rodzice/opiekun prawny, w przypadku
wychowankoéw petnoletnich zgode na wolontariat mogga podpisac sami, po uzyskaniu zgody
od rodzicow.

§10

1. Miejscem przyjec gosci niespokrewnionych jest swietlica. W pokojach, wychowankéw
mogg odwiedzac rodzice/opiekunowie prawni, rodzenstwo tylko i wytgcznie za zgodg
wychowawcy dyzurujgcego.

2. Odwiedziny mogg odbywa¢ sie najpdzniej do godziny 20.00.

3. Wszyscy odwiedzajgcy zgtaszajg sie do pokoju wychowawcow, gdzie zostajg
wylegitymowani, wpisani do zeszytu gosci i czekajg na odwiedzang osobe.

4. Goscie/rodzina wchodzgca do pokoju muszg kazdorazowo zgtaszac sie do pokoju
wychowawcow.

5. Zabrania sie jest przyjmowania gosci w czasie nauki wtasnej. (za wyjatkiem rodzicow)

6. W czasie nauki wtasnej nalezy ograniczy¢ korzystanie w pokojach z telefonéw
komodrkowych, gtosnikdw w komputerach, w czasie ciszy nocnej obowigzuje zakaz uzywania
gtosnikdw w komputerach, odbywania rozméw telefonicznych w pokojach i na korytarzach.

§11



1. Wychowankowie nie zamykajg sie w pokojach od wewnatrz w ciggu dnia i nocy

2. Klucze od pokoi w czasie nieobecnosci wychowankéw znajdujg sie w pokoju
wychowawcéw.

3. W przypadku zagubienia klucza do pokoju, wychowankowie niezwtocznie powiadamiajg o
tym fakcie wychowawce i ponoszg catkowity koszt za dorobienie klucza.

§12

1.Wychowankowie majg mozliwos¢ przechowywania swojej zywnosci w lodéwce w
kuchence budynku internatu, w podpisanych pojemnikach.

2.Kazdy wychowanek zobowigzany jest regularnie kontrolowac terminy przydatnosci do
spozycia swoich produktéw. Wskazane jest, by wychowankowie przywozili zdoméw i
umieszczali w lodéwce jedynie takg ilos¢ zywnosci mozliwg do skonsumowania przed
uptywem terminu waznosci.

3.Wychowankowie majg réwniez mozliwos¢ korzystania z kuchenki elektrycznej i
mikrofalowej, oraz czajnika. Po kazdorazowym skorzystaniu nalezy zostawi¢ kuchenke w
czystosci.

4. O porzadek w lodéwce, mycie i wyrzucanie przeterminowanej zywnosci, a takze o czystos¢
kuchenki mikrofalowej dbajg sami wychowankowie, w porozumieniu z dyzurnymi.

§13

1.Cisza nocna obowigzuje w godzinach 22.00 — 6.00. Oznacza to zaprzestanie gtosnego
rozmawiania, wzajemnego odwiedzania sie, mycia, i innych czynnosci zaktécajgcych spokdj,
uzywania telefonéw komdrkowych.

2.0gladanie telewizji po godzinie 21.30 mozliwe jest tylko za zgodg wychowawcy
dyzurujgcego w nocy.

§14

1. Mieszkancy internatu majg obowigzek przestrzegania przepiséw BHP, co oznacza nie
uzywanie prywatnego sprzetu grzewczego w pokojach, zachowanie ostroznosci przy
uzywaniu sprzetu mechanicznego stuzgcego do utrzymania czystosci.

2. Zakazuje sie uzywania w pokojach grzatek, opiekaczy, i innego sprzetu agd oraz
dokonywania jakichkolwiek napraw urzadzen elektrycznych, dotykania sygnalizacji
przeciwpozarowej, oddymiajgcej, niszczenia szafek przeciwpozarowych i hydrantow.

W przypadku uszkodzenia wymienionych urzgdzen nalezy natychmiast zgtaszaé ten fakt
wychowawcy.



§15

1.Wychowankowie przed wyprowadzeniem sie z placdwki musza, oddac klucz od pokoju,
zdaé wypozyczone rzeczy i czysty pokdj z kompletnym wyposazeniem.

2.Wychowankowie mieszkajgcy w wyznaczonych do kwaterowania pokojach, po
wczesniejszym ustaleniu, powinni je udostepnic i odpowiednio przygotowac do
kwaterowania w dni wolne od zajec¢ szkolnych.

§ 16

1.W internacie obowigzuje system wyréznien, nagrod i kar dla wychowankow.
2. Wobec wychowankdw wyrdzniajgcych sie w nauce, zachowaniu

i aktywnosci spotecznej stosuje sie nastepujgce wyrdznienia i nagrody:

a)  Wyrdznienie na forum grupy,

b) Pochwata kierownika na forum internatu,

c)  List pochwalny (gratulacyjny) dyrektora do rodzicéw,

d) Nagroda rzeczowa, dyplom

e) Przyznanie tytutu ,Wychowanka Roku”

3.Wobec wychowankdw niestosujgcych sie do norm i zasad obowigzujgcych w internacie i
tamigcych zasady Statutu stosuje sie nastepujacy system kar:

a) Upomnienie udzielone przez wychowawce z wpisaniem do dziennika zajec
wychowawczych,

b) Upomnienie kierownika z powiadomieniem rodzicéw,
c) Nagana kierownika z powiadomieniem dyrektora szkoty,

e)  Warunkowy pobyt wychowanka internacie podejmuje kierownik internatu,Dyrektor
Szkoty na wniosek wychowawcy lub Rady Wychowawczej Internatu,

d)  Skreslenie z listy wychowankdéw internatu.
e) zawieszenie wychowanka na okreslony czas
g) relegowanie z Internatu bez prawa przyjecia w kolejnych latach.

h) decyzjg rady wychowawczej wychowankowi moze zostac¢ nie przyjety na kolejny rok
szkolny

5.Zastosowana kara powinna by¢ adekwatna do popetnionego uchybienia.



Kary nie mogg by¢ stosowane w sposdb naruszajgcy nietykalnos¢ i godnosé osobistg
wychowanka.

6.Wychowankowi, na ktérego zostata natozona kara, przystuguje prawo odwoftania sie do
dyrektora szkoty w terminie 7 dni.

7.Wychowanek, ktory swoim postepowaniem spowodowat krzywde innych oséb, jest
zobowigzany do ich przeproszenia i zado$éuczynienia.

8.Wychowanek, ktorego postepowanie spowodowato szkode materialng innych oséb lub
internatu zobowigzany jest do pokrycia w catosci lub w czesci wyrzgdzonej krzywdy.

9.Wychowanek usuniety ze szkoty traci prawo do zamieszkania w internacie.

1. Plan rozkfadu dnia w internacie:

7.00 — 7.30 pobudka

7.30 - 8.30 sniadanie

8.00 - 16.00 czas zajec szkolnych oraz czas wolny
14.00 - 15.30 obiad

16.00 — 17.30 czas nauki wlasnej

17.30i18.00 - kolacja

18.30 - 21.00 czas wolny, zajecia tematyczne
21.00 - 22.00 przygotowania do snu

22.00 - 6.00 cisza nocna

Dokumentacja Internatu

§17

Dokumentacje internatu stanowig nastepujgce dokumenty:
Roczny Plan Pracy internatu.

Dzienniki zaje¢ grup wychowawczych,

Ksiega protokotow posiedzen Rady Wychowawcow Internatu,

Ksiega ewidencji wychowankow



Zeszyty:
Wyjsé i wyjazddw wychowankdw,
Przyjazdoéw,

Dziennik raportow nocnych

§18
POSTANOWIENIA KONCOWE.
Regulamin Internatu nie jest sprzeczny ze Statutem Szkoty.

Sprawy, ktdrych niniejszy regulamin nie reguluje, rozstrzyga wychowawca lub kierownik
internatu.

Postanowienia Regulaminu okreslajg powinnosci i prawa kazdego wychowanka oraz
obowigzujg catg spotecznosé internatu.

Regulamin Internatu zostat opracowany i przyjety do realizacji przez przedstawicieli Zarzadu
MRI, Kierownika, Internatu Rade Wychowawcéw Internatu Zespotu Szkét Ekonomiczno-
Ustugowych w Zychlinie dnia 31,08,2022 r.

Regulamin obowigzuje od dnia 01,09,2022r.



